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ПАСПОРТ

	1.
	Ініціатор розроблення програми

	Департамент культури, туризму, молоді та спорту виконавчого комітету Вараської міської ради

	2.
	Дата, номер і назва розпорядчого документа про розроблення програми:
	Розпорядження міського голови № 84-Род-25-7210 від 07.05.2025 «Про розробку проєкту Програми розвитку фізичної культури і спорту на 2026-2030 роки»

	3.
	Розробник програми: 

	Департамент культури, туризму, молоді та спорту виконавчого комітету Вараської міської ради

	4.
	Співрозробники програми: 
	

	5.
	Відповідальний виконавець програми: 

	Департамент культури, туризму, молоді та спорту виконавчого комітету Вараської міської ради 

	6.
	Учасники програми:

	[bookmark: _Hlk204954475]Департамент культури, туризму, молоді та спорту виконавчого комітету Вараської міської ради (далі – Департамент КТМС ВК ВМР),
Управління освіти виконавчого комітету Вараської міської ради (далі – Управління освіти ВК ВМР)

	7.
	Термін реалізації програми: 
	2026 – 2030 роки

	7.1.
	Етапи виконання програми: 
	Щорічно

	8.
	Перелік місцевих бюджетів, які беруть участь у виконанні програми: 
	Бюджет Вараської міської територіальної громади

	9.
	Загальний обсяг фінансових ресурсів, необхідних для реалізації програми,  тис. грн,
	59 500,0



2026 рік – 8 450,0
2027 рік – 10 200,0
2028 рік – 11 900,0
2029 рік – 13 600,0
2030 рік − 15 350,0

	
	в тому числі:
	

	9.1.
	коштів місцевого бюджету, тис. грн
	59 500,0

	9.2.
	коштів інших джерел
	По факту надходжень



І. Визначення проблеми, на розв’язання якої спрямована Програма

Програму розвитку фізичної культури і спорту на 2026-2030 роки (далі – Програма) розроблено Департамент КТМС ВК ВМР у зв’язку із закінченням терміну дії Програми розвитку фізичної культури і спорту на 2021-2025 роки, затвердженої рішенням Вараської міської ради від 15 грудня 2020 року №33 (із змінами).
Програму розроблено відповідно до Конституції України, законів України «Про фізичну культуру і спорт» та «Про місцеве самоврядування в Україні».
Розвиток фізичної культури і спорту Вараської міської територіальної громади (далі – Вараська МТГ) спрямований на реалізацію державної політики у сфері фізичної культури і спорту. Закріплено прогресивні тенденції з окремих напрямів фізкультурно-оздоровчої та спортивної діяльності у Вараській МТГ. Зокрема, активізується олімпійський та неолімпійський, ветеранський спортивний рухи; зростає кількість громадських організацій фізкультурно-спортивної спрямованості; створюються приватні структури для активного відпочинку, спортивні клуби різних форм власності; збережена ефективна система проведення спортивних заходів, передусім комплексних та багатоступеневих змагань. 
Проте досягнутий рівень розвитку фізичної культури і спорту на території Вараської МТГ не забезпечує оптимальної рухової активності кожної людини впродовж усього життя, поліпшення стану здоров'я, профілактики захворювань та фізичної реабілітації.
Лише 10,4 відсотка населення Вараської МТГ охоплено регулярною спортивно-масовою діяльністю. Фізична пасивність характерна для більшості людей працездатного та похилого віку.
Основними проблемами у кадровому забезпеченні сфери фізичної культури і спорту є недостатня кількість кваліфікованих кадрів з фізкультурно-спортивної роботи та низький рівень престижності професій спортивного тренера та інструктора з фізичної культури.
Реалізація заходів, передбачених Програмою – це  оптимальний варіант розвитку фізичної культури і спорту в Вараській МТГ, який  передбачає поєднання зусиль органів місцевого самоврядування, інститутів громадянського суспільства для проведення реформи у сфері фізичної культури і спорту з метою приведення її у відповідність із європейськими вимогами і стандартами, шляхом визначення як основи європейської моделі реформування відносин між органами місцевого самоврядування, державної влади та громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості, підвищення рівня публічності та прозорості діяльності Департаменту КТМС ВК ВМР, автономності спортивних федерацій, визначення принципів пріоритетності видів спорту, дотримання антидопінгового законодавства, що сприятиме створенню умов для занять фізичною культурою і спортом.

II. Визначення мети Програми

Мета Програми полягає у створенні умов для: 
залучення широких верств населення Вараської МТГ до систематичних занять фізичною культурою і масовим спортом, популяризації здорового способу життя та сприяння розвитку фізкультурно-спортивної реабілітації;
максимальної реалізації здібностей обдарованої молоді, в тому числі і молоді з інвалідністю, у дитячо-юнацькому, резервному спорті, спорті вищих досягнень, виховання її в дусі олімпізму, національно-патріотичному напрямку, формуванні гуманістичних цінностей. 

ІІІ. Обґрунтування шляхів і засобів розв’язання проблеми, строки виконання Програми

Виконання Програми дасть змогу:
залучити до активного дозвілля та відпочинку населення, насамперед молодь, із використанням різноманітних форм рухової активності та щорічним збільшенням на 1 – 2 відсотки рівня охоплення населення руховою активністю;
підвищити рівень зацікавленості дітей та молоді до соціальних, профілактичних акцій, спрямованих на мотивацію свідомого ставлення до власного здоров’я;
забезпечити надання якісних фізкультурно-спортивних послуг спортивними клубами та фізкультурно-оздоровчими закладами, які функціонують відповідно до встановлених стандартів;
залучити понад 13 відсотків дітей та молоді віком від 6 до 23 років до занять у дитячо-юнацькій спортивній школі, створити умови для розвитку резервного спорту та ефективного поповнення основного складу обласних, національних збірних команд спортсменами громади;
забезпечити підготовку спортсменів громади та їх гідну участь в обласних, Всеукраїнських та міжнародних змаганнях;
забезпечити збереження та реконструкцію існуючих спортивних об’єктів, створення розгалуженої мережі сучасних спортивних споруд, зокрема стадіонів, спортивних залів, спортивних майданчиків, футбольних полів зі штучним покриттям тощо, які відповідають національним і міжнародним стандартам, зокрема із залученням коштів інвесторів;
забезпечити підвищення рівня професійних знань, фахового рівня та вміння працювати в нових соціально-економічних умовах, а також здійснення контролю за станом здоров’я, профілактикою травматизму, захворювань та якістю наданих медичних послуг;
створити належні умови для соціальної адаптації та фізкультурно-спортивної реабілітації людей з інвалідністю і осіб з обмеженими фізичними можливостями.
Фінансування заходів Програми здійснюватиметься за рахунок бюджету Вараської МТГ, інших джерел, не заборонених законодавством України, включаючи власні ресурси організацій фізкультурно-спортивної спрямованості, фондів, вітчизняних та іноземних інвесторів, власні кошти громадян України.
У 2026-2030 роках видатки на виконання Програми здійснюватимуться основними виконавцями в межах затверджених для них на відповідні роки асигнувань.
Виконання заходів Програми здійснюється протягом 2026-2030 років.
Початок 01.01.2026 року, закінчення 31.12.2030 року.

ІV. Перелік завдань та заходів Програми та очікувані результати її виконання

Для досягнення мети Програми необхідно вирішити такі основні завдання:
забезпечення збільшення рухової активності дітей та молоді, у тому числі із залученням батьків;
збільшення чисельності населення, залученого до систематичних занять фізичною культурою і масовим спортом за місцем роботи, проживання, в місцях масового відпочинку, оздоровчих закладах, закладах відпочинку;
забезпечення проведення спартакіад та спортивних заходів з видів спорту за місцем роботи, проживання, масового відпочинку населення;
забезпечення фізкультурно-оздоровчої діяльності і фізкультурно-спортивної реабілітації людей з інвалідністю;
сприяння розвитку дитячого, дитячо-юнацького, резервного спорту, спорту вищих досягнень та спорту ветеранів;
забезпечення постійної модернізації матеріально-технічної бази закладів дитячо-юнацького та резервного спорту;
удосконалення процесу відбору обдарованих дітей, які мають високий рівень підготовленості та здатні під час навчально-тренувальних занять витримувати значні фізичні навантаження, для подальшого залучення їх до системи резервного спорту;
сприяння розвитку олімпійських, неолімпійських видів спорту, видів спорту людей з інвалідністю;
проведення на належному організаційному рівні на території Вараської МТГ, обласних, Всеукраїнських та міжнародних спортивних та фізкультурно-оздоровчих заходів;
створення ефективної системи підготовки для провідних спортсменів громади, у тому числі людей з інвалідністю – кандидатів та членів національних збірних команд України;
удосконалення системи відзначення та заохочення спортсменів, тренерів, ветеранів фізичної культури і спорту та людей з інвалідністю;
підтримання закладів фізичної культури і спорту, зокрема дитячо-юнацької спортивної школи, а також залучення до навчально-тренувального процесу провідних тренерів;
проведення семінарів для фахівців сфери фізичної культури і спорту та тренерів з видів спорту, сприяння їх участі у Всеукраїнських та міжнародних форумах;
забезпечення наукового та медичного супроводу підготовки спортсменів;
сприяння залученню інвестицій до реалізації завдань з розвитку фізичної культури і спорту, поширюючи меценатство та спонсорство;
здійснення заходів, спрямованих на формування світогляду, орієнтованого на здоровий спосіб життя, престиж фізичного здоров’я, національно-патріотичне виховання;
забезпечення пропаганди і впровадження відповідних принципів та ідеалів олімпійського руху;
широке залучення до співпраці з розвитку фізичної культури і спорту громадських організацій фізкультурно-спортивної спрямованості.
Перелік завдань, заходів та строки виконання, очікувані результати виконання та ресурсне забезпечення Програми наведено в таблицях 1, 2 та 3.
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Завдання, заходи та строки виконання Програми розвитку фізичної культури і спорту на 2026-2030 роки 
Таблиця 1
	№ з
/
п
	Найменування заходу
	Строки впровадження, роки
	Виконавець

	Орієнтовна вартість заходу, тис. грн

	
	
	
	
	Всього
	в тому числі за роками

	
	
	
	
	
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	Забезпечення проведення на високому організаційному рівні міської спартакіади школярів, спортивну гру «Веселі старти», всеукраїнських змагань «Пліч-о-пліч. Всеукраїнські шкільні ліги»,  спортивну гру «Сімейні перегони», «Тато, мама, я - спортивна сім’я», «Повір у себе»
	2026-2030
	Департамент КТМС ВК ВМР
	850,0
	100,0
	150,0
	150,0
	200,0
	250,0

	
	
	
	Управління освіти ВК ВМР
	900,0
	100,0
	150,0
	200,0
	200,0
	250

	2
	Забезпечення проведення відкритих чемпіонатів, першостей, кубків, турнірів, інших фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів на території громади та участь у відповідних обласних, всеукраїнських та міжнародних заходах
	2026-2030
	Департамент  КТМС ВК ВМР
	35000,0 
	5000,0
	6000,0
	7000,0
	8000,0
	9000,0

	
3
	Забезпечення  проведення спортивно-масових заходів осіб з інвалідністю, ветеранів війни, учасників бойових дій  громади та участь їх в офіційних обласних, всеукраїнських та міжнародних заходах
	2026-2030
	Департамент КТМС ВК ВМР
	1000,0
	100,0
	150,0
	200,0
	250,0
	300,0

	4
	Впровадження практики надання фінансової підтримки громадським об’єднанням, які здійснюють свою діяльність у сфері фізичної культури і спорту, в тому числі міським організаціям фізкультурно-спортивних товариств, міським федераціям з видів спорту, спортивним клубам громади, зокрема для проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів, здійснення підготовки та участі спортсменів та команд громади в обласних та офіційних всеукраїнських, міжнародних заходах
	2026-2030
	Департамент КТМС ВК ВМР
	4500,0
	800,0
	850,0
	900,0
	950,0
	1000,0

	5
	Сприяння забезпеченню придбання спортивного інвентаря, нагороджувальної атрибутики та обладнання для належного здійснення навчального процесу з фізичної культури і спорту у всіх навчальних закладах громади незалежно від форми власності, в дитячо-юнацьких спортивних школах, підприємствах, установах, організаціях
	2026-2030
	Департамент КТМС ВК ВМР
	1000,0
	100,0
	150,0
	200,0
	250,0
	300,0

	6
	Проведення уроків фізичної культури в плавальному басейні «Енергетик» СК УСО філії «ВП «Рівненська АЕС» АТ НАЕК «Енергоатом»
	2026-2030
	Управління освіти ВК ВМР
	3750,0
	750,0
	750,0
	750,0
	750,0
	750,0

	7
	Відзначення та заохочення спортсменів, тренерів, ветеранів фізичної культури і спорту та людей з інвалідністю
	2026-2030
	Департамент КТМС ВК ВМР
	12500,0
	1500,0
	2000,0
	2500,0
	3000,0
	3500,0

	Всього:
	59500,0
	8450,0
	10200,0
	11900,0
	13600,0
	15350,0




















Очікувані результати виконання Програми розвитку фізичної культури і спорту на 2026-2030 роки

Таблиця 2
	№
з
/
п
	Найменування
завдання, заходу
	Найменування показників
виконання завдання
	Одиниця
виміру
	Значення показників

	
	
	
	
	Усього
	у тому числі за роками:

	
	
	
	
	
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	Забезпечення проведення на високому організаційному рівні міської спартакіади школярів, спортивну гру «Веселі старти», всеукраїнських змагань «Пліч-о-пліч. Всеукраїнські шкільні ліги»,  спортивну гру «Сімейні перегони», «Тато, мама, я - спортивна сім’я», «Повір у себе»
	Кількість
заходів

	шт.
	245
	45
	45
	50
	50
	55

	2
	Забезпечення проведення відкритих чемпіонатів, першостей, кубків, турнірів, інших фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів на території громади та участь у відповідних обласних, всеукраїнських та міжнародних заходах
	Кількість
заходів

	шт.
	550
	100
	105
	110
	115
	120

	
3
	Забезпечення  проведення спортивно-масових заходів осіб з інвалідністю, ветеранів війни, учасників бойових дій громади та участь їх в офіційних обласних, всеукраїнських та міжнародних заходах
	Кількість
заходів

	шт.
	100
	20
	20
	20
	20
	20

	4
	Впровадження практики надання фінансової підтримки громадським об’єднанням, які здійснюють свою діяльність у сфері фізичної культури і спорту, в тому числі міським організаціям фізкультурно-спортивних товариств, міським федераціям з видів спорту, спортивним клубам громади, зокрема для проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів, здійснення підготовки та участі спортсменів та команд громади в обласних та офіційних всеукраїнських, міжнародних заходах
	Кількість
заходів

	шт.
	60
	10
	11
	12
	13
	14

	5
	Сприяння забезпеченню придбання спортивного інвентаря, нагороджувальної атрибутики та обладнання для належного здійснення навчального процесу з фізичної культури і спорту у всіх навчальних закладах громади незалежно від форми власності, в дитячо-юнацьких спортивних школах, підприємствах, установах, організаціях
	Кількість інвентаря

	шт.
	5000
	1000
	1000
	1000
	1000
	1000

	6
	Проведення уроків фізичної культури в плавальному басейні «Енергетик» СК УСО філії «ВП «Рівненська АЕС» АТ НАЕК «Енергоатом»
	Кількість
учасників
	шт.
	7500
	1500
	1500
	1500
	1500
	1500

	7
	Відзначення та заохочення спортсменів, тренерів, ветеранів фізичної культури і спорту та людей з інвалідністю
	Кількість
учасників
	шт.
	395
	60
	70
	80
	90
	95





Ресурсне забезпечення Програми розвитку фізичної культури і спорту на 2026-2030 роки

Таблиця 3

	Обсяг коштів, які пропонується залучити на виконання програми

	Етапи виконання програми, роки
	Усього витрат на виконання програми,
тис. грн

	
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Обсяг ресурсів, всього, в тому числі
	8450,0
	10200,0
	11900,0
	13600,0
	15350,0
	59500,0

	бюджет Вараської міської територіальної громади

	8450,0
	10200,0
	11900,0
	13600,0
	15350,0
	59500,0

	інші бюджетні кошти (розшифрувати)
	По факту надходжень

	кошти небюджетних джерел
	По факту надходжень






















V. Напрями діяльності та заходи Програми розвитку фізичної культури і спорту на 2026-2030 роки
   Таблиця 4
	
№ з/п

	Назва напрямку діяльності (пріоритетні завдання)
	

Перелік заходів
	Виконавці
	Джерела фінансування
	Орієнтовні обсяги фінансування (вартість), тис. грн
	Очікувані результати

	
	
	
	
	
	Всього
	у тому числі за роками:
	

	
	
	
	
	
	
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	1
	Спорт для всіх за місцем проживання та у місцях масового відпочинку населення
	Забезпечення проведення на високому організаційному рівні міської спартакіади школярів, спортивну гру «Веселі старти», всеукраїнських змагань «Пліч-о-пліч. Всеукраїнські шкільні ліги»,  спортивну гру «Сімейні перегони», «Тато, мама, я - спортивна сім’я», «Повір у себе»
	Департамент КТМС ВК ВМР,
	Бюджет Вараської МТГ
	850,0
	100,0
	150,0
	150,0
	200,0
	250,0
	Залучення широких верств населення до занять фізичною культурою

	
	
	
	Управління освіти ВК ВМР
	Бюджет Вараської МТГ
	900,0
	100
	150,0
	200,0
	200,0
	250,0
	

	2
	Розвиток олімпійських та неолімпійських видів спорту
	Забезпечення проведення відкритих чемпіонатів, першостей, кубків, турнірів, інших фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів на території громади та участь у відповідних обласних, всеукраїнських та міжнародних заходах
	Департамент КТМС ВК ВМР
	Бюджет Вараської МТГ
	35000,0
	5000,0
	6000,0
	7000,0
	8000,0
	9000,0
	Забезпечення якісної підготовки спортсменів громади та їх гідну участь у відповідних обласних, всеукраїнських та міжнародних  заходах

	3
	Фізкультурно-оздоровча та реабілітаційна робота серед  осіб з інвалідністю  та  підтримка спорту ветеранів війни та учасників бойових дій
	Забезпечення  проведення спортивно-масових заходів  осіб з інвалідністю,  ветеранів війни, учасників бойових дій громади та участь їх в офіційних обласних, всеукраїнських та міжнародних заходах
	Департамент КТМС ВК ВМР
	Бюджет Вараської МТГ
	1000,0
	100,0
	150,0
	200,0
	250,0
	300,0
	Забезпечення фізкультурно-оздоровчої діяльності і фізкультурно-спортивної реабілітації  осіб з інвалідністю  та реабілітації ветеранів війни та учасників бойових дій

	4
	Підтримка громадських організацій фізкультурно-спортивної спрямованості
	Впровадження практики надання фінансової підтримки громадським об’єднанням, які здійснюють свою діяльність у сфері фізичної культури і спорту, в тому числі міським організаціям фізкультурно-спортивних товариств, міським федераціям з видів спорту, спортивним клубам громади, зокрема для проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів, здійснення підготовки та участі спортсменів та команд громади в обласних та офіційних всеукраїнських, міжнародних заходах
	Департамент КТМС ВК ВМР
	Бюджет Вараської МТГ
	4500,0
	800,0
	850,0
	900,0
	950,0
	1000,0
	Широке залучення до співпраці з розвитку фізичної культури і спорту громадських організацій фізкультурно-спортивної спрямованості

	5
	Підтримка спортивно-масового спорту
	Сприяння забезпеченню придбання спортивного інвентаря, нагороджувальної атрибутики та обладнання для належного здійснення навчального процесу з фізичної культури і спорту у всіх навчальних закладах громади незалежно від форми власності, в дитячо-юнацьких спортивних школах, підприємствах, установах, організаціях
	Департамент КТМС ВК ВМР
	Бюджет Вараської МТГ
	1000,0
	100,0
	150,0
	200,0
	250,0
	300,0
	Сприяння у придбанні спортивного інвентаря,  нагороджувальної атрибутики та обладнання для покращення організації, підготовки, проведення спортивно-масових заходів

	6
	Фізкультурно-оздоровча та реабілітаційна робота серед дітей шкільного віку
	Проведення уроків фізичної культури в плавальному басейні «Енергетик» СК УСО філії «ВП «Рівненська АЕС» АТ НАЕК «Енергоатом»
	Управління освіти ВК ВМР
	Бюджет Вараської МТГ
	3750,0
	750,0
	750,0
	750,0
	750,0
	750,0
	Сприяння збільшенню кількості дітей шкільного віку до занять фізичною культурою і спортом

	7
	Підтримка спорту вищих досягнень
	Відзначення та заохочення спортсменів, тренерів, ветеранів фізичної культури і спорту та  осіб з інвалідністю  
	Департамент КТМС ВК ВМР
	Бюджет Вараської МТГ
	12500,0
	1500,0
	2000,0
	2500,0
	3000,0
	3500,0
	Збільшення кількості призерів всеукраїнських та міжнародних заходів

	Всього
	59500,0
	8450,0
	10200,0
	11900,0
	13600,0
	15350,0
	



                     VI. Координація та контроль за виконанням Програми

Координацію дій по виконанню заходів Програми здійснює Департамент культури, туризму, молоді та спорту виконавчого комітету Вараської міської ради.
Контроль за правильним та ефективним використанням коштів, які виділяє місцевий бюджет, здійснюється головним розпорядником бюджетних коштів – Департаментом культури, туризму, молоді та спорту виконавчого комітету Вараської міської ради, постійною комісією ради з питань бюджету, фінансів, економічного розвитку та інвестиційної політики, комісією з гуманітарних питань, дитячої, молодіжної політики та спорту.
Виконавці заходів Програми інформують Департамент культури, туризму, молоді та спорту виконавчого комітету Вараської міської ради щороку до 15 січня про хід виконання Програми.
Департамент культури, туризму, молоді та спорту виконавчого комітету Вараської міської ради готує річні звіти про результати виконання Програми та подає його до 20 січня на розгляд в управління економіки та розвитку громади виконавчого комітету Вараської міської ради, постійній комісії міської ради з питань бюджету, фінансів, економічного розвитку та інвестиційної політики та комісію з гуманітарних питань, дитячої, молодіжної політики та спорту з метою визначення ефективності виконання Програми. 
Контроль здійснює заступник міського голови з питань діяльності виконавчих органів ради, відповідно до розподілу функціональних обов’язків.



Міський голова			                     Олександр МЕНЗУЛ


